
  
  

¿Sabías que..? 
 

La población apurimeña 
representa el 1,4 por 
ciento del total nacional.  
Entre 2008 y 2017, la 
población Apurimeña 
creció aproximadamente 
un 0,04% anual, dato 
que es menor al 
promedio de crecimiento 
anual nacional. 
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Apurímac es un territorio que ha sido habitado por seres humanos 
desde la población temprana de Los Andes, hace más de 10 mil 
años. Pero ¿cuántos son los apurimeños y las apurimeñas? ¿Cuáles 
son sus principales características?  
 
Para descubrir estas características vamos a utilizar los datos del 
Censo de Población, Vivienda y Comunidades Indígenas del 2017 
(Censo 2017), concretado por el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI). 
 
Según el INEI, para el año 2017, la población regional es de 405 759 
habitantes que viven en 7 provincias y 84 distritos en todo 
Apurímac, dividiéndose de la siguiente manera: Abancay 110,520 
habitantes, Andahuaylas 142,477 habitantes, Antabamba 11,310 
habitantes, Chincheros 45,247 habitantes y Grau 21,242 habitantes.  
 

 

Veamos ahora cuáles son las principales características de la 
población apurimeña:  
 
En primer lugar, debemos señalar que, del total de la población, 
viven en Apurímac 204 958 mujeres (50,51%) y 200 801 varones 
(49,49%), lo que la vuelve una región, como el promedio del Perú, 
donde viven un poco más mujeres que varones, pero en cantidades 
casi iguales.  
 
Un dato muy importante para comprender las características de su 
población es su distribución territorial. El 54,17% de la población 
vive en zonas rurales (219,795 personas); mientras que un 45,83% 
vive en zonas urbanas. Estos datos la convierten en una de las 
regiones con mayor porcentaje de población rural en todo el país. 
Algo a tomar en cuenta.  
 
Además, el mismo Censo recoge cuáles son las edades de la 
población de Apurímac. Así tenemos que los infantes y niños (de 0 a 
11 años) representan el 22,37% de la población (90 753); y los 
adolescentes y jóvenes (de 12 a 29 años) representan el 30,66% 
(124,408). Es decir, un poco más de la mitad de la población que 
vive en Apurímac tiene menos de 30 años. La población adulta de la 
región (de 30 a 59 años) representa el 34,35% de la población 
(139,391). Por último, la población adulta mayor de Apurímac es de 
51,207 personas, lo que representa el 12,62% del total regional.   
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¿Sabías que..? 
 

El 84,14% de la 
población apurimeña se 
autoidentifica Quechua. 
Así, Apurímac se 
convierte en la región 
con la más grande 
autoidentificación 
cultural con un pueblo 
originario en todo el 
Perú. 

La población regional también cuenta con características culturales 
y lingüísticas que la definen. Así, según el mismo Censo del 2017, el 
69,69% de la población apurimeña aprendió a hablar con el idioma 
quechua. Este dato la convierte, en porcentaje, en la región más 
quechua hablante del Perú. Luego, el 29,53% de apurimeños y 
apurimeñas aprendieron a hablar con el castellano. Además, 
debemos resaltar que en la región Apurímac, algunas personas 
aprendieron a hablar primero el idioma Aimara y algunos idiomas 
amazónicos como el Asháninca, el Shipibo-Konibo, entre otras.  
 
No debemos olvidar que existen, además, 134 apurimeños que 
declararon saber la lengua de señas peruanas, una lengua originaria 
en el Perú que ayuda a las personas sordo-mudas a comunicarse. 
Por último, el censo recoge que existen 199 personas que 
aprendieron a hablar con una lengua extranjera. Esta información 
nos ayuda a reconocer que en su población existe una diversidad 
lingüística, y que tanto el quechua como el castellano son muy 
importantes para poder comunicarse entre ellas y ellos en la región.  
 
Además, sobre las identidades culturales en la región, el Censo del 
2017 realizado por el INEI, recogía una pregunta, nueva y necesaria, 
acerca de la autoidentificación cultural. La pregunta fue ¿Por sus 
costumbres y sus antepasados, usted se considera…? Un 
importante 84,14% de la población apurimeña que respondía la 
pregunta dijo que se sentía Quechua. Este dato convierte a 
Apurímac en la región con mayor autoidentificación cultural con un 
pueblo originario en todo el Perú. Así mismo, un importante 9,89% 
indicó que se sentía mestizo.   
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Esta pregunta también recogía que existen otras identidades 
culturales en esta región, aunque minoritarias. Así, por ejemplo, 
existen personas que se consideran Aimaras, de algún pueblo 
originario amazónico, afroperuanos, o blancos.  Como podemos 
ver, la identidad cultural más extendida en Apurímac es la Quechua, 
pero también existen otros grupos con identidades culturales 
diferentes.  

 
 
 
 



  
 
  

Otro de los datos importantes para conocer la dinámica de su 
población es la migración interna. Según datos del INEI, en el 
periodo entre el 2012-2017, 21,479 inmigraron a la región, es decir, 
llegaron a vivir en Apurímac. Mientras que, para el mismo periodo, 
28,161 personas emigraron de Apurímac, es decir, salieron a vivir a 
otro lugar en el Perú. Como vemos, entre el 2012 y el 2017, más 
personas salieron de la región de las que llegaron. 
 
Por último, el Censo recoge otra de las características resaltantes de 
cómo vive la población apurimeña. En ese sentido, el INEI identificó 
que un 75,32% de las viviendas censadas en el 2017 tienen paredes 
de adobe, mientras que un 20,81% están construidas con ladrillos o 
bloques de cementos. Este dato la convierte también en una de las 
regiones con más viviendas de adobe del país. Un dato histórico, 
que nos muestra cuáles han sido las maneras en cómo se han ido 
construyendo sus viviendas, dentro de su contexto climático y 
social.  
 
Hemos conocido entonces las características principales de la 
población apurimeña. Estos datos, que normalmente son recogidos 
por Censos o Encuestas Nacionales, nos ayudan a conocernos 
mejor, para poder tomar decisiones como comunidad, región o 
país, que traigan beneficios a todas y todos, entendiendo el 
contexto y la manera en cómo se vive en diversos territorios. 
Reconocernos con determinadas características nos permite ver 
mejor qué decisiones son las que traen beneficio común, y cómo 
llevarlas a cabo bien. 
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